INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES Y RESULTADOS DE
LA PRESTACION DEL SERVICIO

\ODELA'?(\‘

5 VA % 5 Ministerio de

o YO o | Culturay Deportes
O°4TEMP‘\‘ l

del Deporte y la Recreacion

Delegacion de Recursos Humanos Direccion General

Pagina 1 de 2

Nombre del Contratista:

Luis Andrés Guzman Girdn

CUL:

1652 98693 0901

Tipo de Servicio Servicios Técnicos

}

| x | Servicios Profesionales |

Numero de Contrato: &236892-2026-DGDR- Plazo de Contrato: | 01 de julio al 30 de septiembre del 2026
Acuerdo Ministerial: 605-2026 Fecha del informe: 30/09/2026
Dia Mes Ao Dia Meg Ao
Periodo del (En nimeros) (En letras) (En ntimeros) (En nimeros) (En letras) (En nimeros)
o Informe: Det: 01 septiembre 2026 Al 30 septiembre 2026
L

Objeto del Contrato

Unicamente enunciativas.

"El Contratista" se compromete a prestar sus servicios TECNICOS para El programa Adulto Mayor del Departamento de
Programacion Sustantivas de la Direccién de Areas Sustantivas de la Direccion General del Deporte y la Recreacion del
Ministerio de Cultura y Deportes, con dedicacién, diligencia, con arreglo a los principios de la ética y probidad, en la
prestacion de servicios y cumplimiento de las actividades que se describen a continuacién, sin ser estas limitativas, sino

Actividades conforme al contrato

de las comunidades atendidas.

Recreacion.

c) Apoyé en la reunién mensual con el objetivo de crear estrategias para planificar actividades a realizar.

a) Apoyé en la promocién de actividades relacionadas con el Programa Adulto Mayor, dentro del contexto cultural y social

b) Brindé apoyo en la ejecucién de las actividades establecidas para el programa Adulto Mayor, si es necesario con
herramientas de telecomunicacion a través de los diferentes medios sociales de la Direccién General del Deporte y la

d) Apoyeé en la planificacion de actividades deportivas y recreativas sistematizadas en los Centros de Actividad Fisica.
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Resultados de la prestacion del servicio conforme al contrato
a) Se realizo el ensayo de la gimnasia ritmica adaptada para personas adultas mayores, con el fin de coordinar y fortalecer la

presentacion programada. Durante la actividad se verificd la secuencia de movimientos y la sincronizacion de los
participantes, realizando los ajustes necesarios. El ensayo conté con la participacion de 90 beneficiarios.

Planificacion y coordinacion de la Actividad Recreacién y Actividad Fisica para el adulto Mayor 2026.para el adecuado
desarrollo de la actividad en los Municipios de santa Cruz Naranjo, Nueva Santa Rosa. Casillas, San Rafael Las Flores y
Santa Rosa del Departamento de Santa Rosa, en el cual se Atendieron 75 beneficiarios por dia siendo un total de 375

Se realizaron reuniones mensuales de coordinacion con el objetivo de definir estrategias para la planificacion y
organizacion de las actividades programadas, entre ellas la Gimnasia Ritmica Adaptada y los Centros de Actividad
Fisica (CAF), Durante estas sesiones se establecieron lineas de accion, responsabilidades y cronogramas de trabajo para
la adecuada ejecucién de las actividades, las cuales beneficiaron a 536 beneficiarios en los Centros de Actividad Fisica
(CAF), ensayo de la gimnasia ritmica adaptada para personas adultas mayores 90 beneficiarios Lo anterior permitio
fortalecer la coordinacion del equipo y optimizar la ejecucion de las actividades institucionales.

Se realiz6 la planificacion de las actividades deportivas y recreativas sistematizadas que se desarrollan en los 13 Centros
de Actividad Fisica (CAF), estableciendo la programacion, metodologia y coordinacién necesarias para garantizar su
adecuada ejecucion y el cumplimiento de los objetivos institucionales.

Luis Andrés Guzman Giron

Nombre completo del contratista

ol

Lic. José Fernangifj L]‘olr!i{ o-Moraga

Jefe de Depana/mm 0/de rogm{acidr‘ Sustantiva
(«

| ' ' . Direction de Ardas Sustanti
Alejandro Villagran Barillas irecci ey 3hes
i g Dlreca/m(General el Bepgrte y l3/Recreacion

Nombre de la autoridad que supervisa los servicios Firmay sello qéla autoridad que supervisa los servicios
(segun Clausula de contrato: Décima Primera) (seguin-Clausula de contrato: Décima Primera)
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del Deporte y la Recreacion
Nombre del Contratista: Luis Andrés Guzman Girdn CUI: | 165298693 0901
Tipo de Servicios: Servicios Técnicos | x |  Servicios Profesionales |
Numero de Contrato: 029-890-2026-DGDR-MCD Plazo de Contrato: 01 de julio al 30 de septiembre del 2026
Acuerdo Ministerial: 605-2026 Fecha del informe: - 30/09/2026
Dia Mes Ao Dia Mes Afo
Periodo del (En numeros) (En letras) (En nimeros) (En nimeros) (En letras) (En nimeros)
) Del: Al:
Informe: 01 julio 2026 30 septiembre 2026

Objeto del Contrato

"El Contratista" se compromete a prestar sus servicios TECNICOS para El programa Adulto Mayor del Departamento de
Programacion Sustantivas de la Direccion de Areas Sustantivas de la Direccion General del Deporte y la Recreacion del
Ministerio de Cultura y Deportes, con dedicacion, diligencia, con arreglo a los principios de la ética y probidad, en la
prestacion de servicios y cumplimiento de las actividades que se describen a continuacién, sin ser estas limitativas, sino
Unicamente enunciativas..

Resultados de la prestacion del servicio conforme al contrato

Julio 2026

a) A traves del apoy6 en el ensayo de la gimnasia ritmica adaptada para personas adultas mayores, con el fin de coordinar y
fortalecer la presentacion programada. Durante la actividad se verificd la secuencia de movimientos y la sincronizacion de los
participantes, realizando los ajustes necesarios. El ensayo conté con la participacion de 90 beneficiarios.

b) Se logré con la logistica y ejecucién de la sesion fotografia de la Eleccién madrina del adulto mayor realizada en la Zona
Arqueoldgica Kaminaljuyu zona 7, en el cual se atendieron 65 beneficiarios en conjunto con la Delegacién de Comunicacién
Social de la Direccién General del Deporte y la Recreacion.

c) A través del apoyo se lograron cumplir los objetivos planificados en las reuniones mensuales de coordinacion definiendo
estrategias para la planificacién y organizacion de las actividades programadas, entre ellas la sesién fotografica de la Eleccion
Madrina del Adulto Mayor, la Gimnasia Ritmica Adaptada, los Centros de Actividad Fisica (CAF), las Tardes Noches del
Vivir Bien y el evento Eleccion Madrina del Adulto Mayor. Durante estas sesiones se establecieron lineas de accion,
responsabilidades y cronogramas de trabajo para la adecuada ejecucion de las actividades, las cuales beneficiaron a 4,000
personas en las Tardes Noches del Vivir Bien, 1,400 beneficiarios en los Centros de Actividad Fisica (CAF), 65 beneficiarios
en la sesion fotografica de la Eleccién Madrina del Adulto Mayor y 1,400 beneficiarios durante el evento Eleccion Madrina del
Adulto Mayor. Lo anterior permitié fortalecer la coordinacion del equipo y optimizar la ejecucion de las actividades institucionales.

d) Se apoy6 en la planificacién de las actividades deportivas y recreativas sistematizadas que se desarrollan en los 14 Centros
de Actividad Fisica (CAF), estableciendo la programacion, metodologia y coordinacién necesarias para garantizar su adecuada
ejecucion y el cumplimiento de los objetivos institucionales.

Agosto 2026

a) Se logro por medio de ensayos de gimnasia ritmica adaptada para personas adultas mayores, la coordinacién vy
fortalecimiento en la presentacién programada. Durante la actividad se verificé la secuencia de movimientos y la sincronizacion
de los participantes, realizando los ajustes necesarios. El ensayo conté con la participacion de 90 beneficiarios.
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b) Se logré en base a la planificacién y coordinacién de la Actividad Recreacion y Actividad Fisica para el Adulto Mayor
2026, para el adecuado desarrollo de la actividad en los Municipios de Tajumulco, San Pablo, San Rafael Pie de la Cuesta y San

Marcos del Departamento de San Marcos y en el Municipio de San Cristébal Verapaz del Departamento de Alta Verapaz, en el
Cual se atendieron 85 beneficiarios por dia siendo un total de 680.

c) A través del apoyo se lograron cumplir los objetivos planificados en las reuniones de coordinacion con el objetivo de definir
estrategias para la planificacién y organizacion de las actividades programadas, entre ellas- ensayo de Danzas Folkléricas, la
Gimnasia Ritmica Adaptada y los Centros de Actividad Fisica (CAF). Durante estas sesiones se establecieron lineas de
accion, responsabilidades y cronogramas de trabajo para la adecuada ejecucion de las actividades, las cuales beneficiaron a 600
personas, en los ensayos de las Danzas Folkléricas 80 beneficiarios, en los Centros de Actividad Fisica (CAF) 430

beneficiarios, en el ensayo de la Gimnasia Ritmica 90 beneficiarios. Lo anterior permitié fortalecer la coordinacion del equipo y
optimizar la ejecucion de las actividades institucionales.

d) Se apoyd en la planificacion de actividades deportivas y recreativas sistematizadas que se desarrollan en los 14 Centros de
Actividad Fisica (CAF), estableciendo la programacion, metodologia y coordinacion necesarias para garantizar su adecuada
ejecucion y el cumplimiento de los objetivos institucionales.

Septiembre 2026

a) A través del apoy6 en el ensayo de la gimnasia ritmica adaptada para personas adultas mayores, con el fin de coordinar y
fortalecer la presentacion programada. Durante la actividad se verifico la secuencia de movimientos y la sincronizacion de los
participantes, realizando los ajustes necesarios. El ensayo conté con la participacion de 90 beneficiarios.

b) Se logro la atencién en la Actividad Recreacién y Actividad Fisica 2026, para el adecuado desarrollo en el Departamento
de Santa Rosa, en el Cual se atendieron 375 beneficiarios.

C) A través del apoyo se lograron cumplir los objetivos planificados y la coordinacion de la Actividad Festival de Danzas
Folklgricas 2026, para el adecuado desarrollo de la actividad en el Centro Deportivo Erick Bernabé Barrondo Garcia zona 7, en
el cual se atendieron 1000 Beneficiarios.

d) A través del apoyo se lograron cumplir los objetivos planificados en las reuniones mensuales de coordinacion con el objetivo
de definir estrategias para la planificacion y organizacién de las actividades programadas, entre ellas ensayo de la Gimnasia
Ritmica Adaptada y los Centros de Actividad Fisica (CAF). Durante estas sesiones se establecieron lineas de accion,
responsabilidades y cronogramas de trabajo para la adecuada ejecucion de las actividades, las cuales beneficiaron a 626
personas, en los Centros de Actividad Fisica (CAF) 536 beneficiarios, en el ensayo de la Gimnasia Ritmica 90 beneficiarios. Lo
anterior permitié fortalecer la coordinacion del equipo y optimizar la ejecucion de las actividades institucionales.

€) Se apoy¢ en la planificacion de actividades deportivas y recreativas sistematizadas que se desarrollan en los 13 Centros de
Actividad Fisica (CAF), estableciendo la programacién, metodologia y coordinacién necesarias para garantizar su adecuada
ejecucion y el cumplimiento de los objetivos institucionales.

Luis Andrés Guzman Girdn

Licenciado José Fernando Galindo Moraga

Nombre completo del contratista
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Nombre de la autoridad que supervisa los servicios Firma y seithoriatebteeatdpbierdaipierelifbrvisa los servicios
(segun Clausula de contrato: Décima Primera) (segun Clausula de contrato: Décima Primera)




